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Decía el poeta León Felipe: “No es lo que importa llegar solo ni pronto, sino con 

todos y a tiempo.” Pues se han hecho realidad sus versos, Proyecto Hombre Sa-

lamanca presenta su memoria anual. Nuestro trabajo ha costado, pero la fe, la 

ilusión y la esperanza ha hecho posible visualizar, con sencillez, el trabajo de un 

equipo de profesionales respaldado por la Fundación Alcándara y acompañados 

de un buen número de voluntarios, hacen posible que el esfuerzo de muchas per-

sonas se convierta en una gran respuesta en forma de nueva vida.

Esa es, sin duda, la gran satisfacción, y el mayor de los agradecimientos por el 

trabajo realizado, ver como las personas aprovechan la oportunidad de vivir con 

alegría con paz y con dignidad. Ver como de nuevo la sociedad integra y acoge 

a quienes quieren volver a sentirse parte de ella en libertad y sin ningún tipo de 

dependencias.

M A N U E L  M U I Ñ O S  A M O E D O 
P R E S I D E N T E  P R O Y E C T O  H O M B R E  S A L A M A N C A

Carta del presidente
Manuel Muiños
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SUERTE Y ESPERANZA  para quienes han dejado el mundo de las adicciones

Esta sencilla memoria solo quiere poner de manifiesto que lo que en princi-

pio parece un gasto y un esfuerzo, es finalmente una gran inversión, que tiene 

como premio nuevas personas.

Ánimo y fuerza para quienes creemos en la persona, y luchamos cada día para 

que el mundo de las adicciones sea un mundo más pequeño. 

AGRADECIMIENTO para todos los que de una manera hacen posible nuestro

 caminar diario. 

GRACIAS SIEMPRE.
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Ayudar a las personas en dificultad o en desventaja social, 
contribuyendo a que puedan desarrollarse personalmente, 
recobren su autonomía y se integren en la sociedad, a través 
de programas y acciones educativo-terapéuticas 
estructuradas según las necesidades de los diferentes 
perfiles:
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MISIÓN

•  Personas con problemas de adicción (con y sin sustancia)
•  Prevención Universal, selectiva, indicada….
•  Otros sectores de la población (familias, menores, medio
    rural, prevención, voluntariado, reclusos, etc.)
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Su reinserción 
sociolaboral y 
su adecuada 
integración en 
la sociedad.

VISIÓN
“favoreciendo 
su desarrollo 
personal”
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MISIÓN, VISIÓN Y VALORES

Ser un referente en Salamanca y su provincia como 
principal recurso para prestar una atención integral 
a las personas y sus familias con problemas de 
adicciones. Favoreciendo su desarrollo personal, su 
reinserción sociolaboral y su adecuada integración en la 
sociedad, así como la prevención de dichas adicciones. 
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APARTIDISMO

2

VALORES

PROFESIONALIDAD

5

ALTRUISMO

8

SOLIDARIDAD

3

COMPROMISO

6

VOLUNTARIEDAD

9

TRANSPARENCIA

1

HUMANISMO

4

ACONFESIONALIDAD

7
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Miembros del Patronato

•	 Presidente
•	Tomás Sanchez Marcos
•	Vicepresidente
•	Pedro Díaz Mesonero
•	Director General
•	Manuel Muiños Amoedo
•	Secretario
•	Ayuntamiento Carbajosa del la Sagrada.
(Pedro Samuel Martín García)
 

•	Vocales

•Diputación de Salamanca
(Eva María Picado Valverde)
•José Castro Nogueira
•	Augusto Pimenta Almeida
•	Eugenio M. Angel Santos de Dios
•	Francisco Morales Izquierdo
•	Javier Galán Serrano
•	Julio Peralta de Arriba
•	Miguel Angel Gómez Castaño
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Fundación Alcándara
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1
trabajadores adquieran experiencia y conocimien-

tos y enriquezca la dinámica de trabajo en las 

distintas áreas.

4

médica y psiquiátrica y de apoyo a los diferentes 

equipos.

Un punto importantísimo y fundamental en la 

organización es la labor que desarrolla el volunta-

2 0 1 7
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EQUIPO HUMANO

personas y 185 familiares”

“Durante el año 2017 se han 
atendido en los programas del

 centro de día a un total 225 

riado que da apoyo y transmite valores a esta 

Entidad, desde los mismos hemos contado con el 

voluntariado y en el año 2017 alcanzamos los 104 

voluntarios. Un grupo colaborador y comprometi-
do, a la par que muy enriquecedor

Proyecto Hombre Salamanca ha contado durante 

el  2017  con  un  equipo  de  18  profesionales  

compuesto  por  personas  formadas  en 

psicología,Trabajo social, Educación Social,

Pedagogía  y  otros...  además  de  los 

responsables de Servicios Generales.

El equipo que conforma Proyecto Hombre 

Salamanca está en constante formación y varían 

los lugares de intervención, se realizan cambios 

en la organización que ayuda a promover que los 

� 

y tiempo libre, atención telefónica, acompaña-

mientos a gestiones de los usuarios, atención 

Su participación se centró en la realización de 

talleres, apoyo en las noches, actividades de ocio 3

2
Nuestro  voluntariado  recibe  una  formación 

inicial y continua durante todo el año, en la que 

pueden desarrollar y mejorar sus conocimientos, 

habilidades personales y sociales. La formación 
repercute positivamente en el desempeño de sus

 actividades. 
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Desde este recurso se atienden las primeras demandas de tratamiento.

En el año 2017 se han atendido a 160 
personas.

P R O G R A M A S  D E L  C E N T R O  D E  D Í A

Programa SEOD (Servicio de Evaluación, Orientación y Diagnóstico)

NUESTROS PROGRAMAS
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S U S T A N C I A P R I N C I PA L  Q U E  M O T I VA  L A  D E M A N A DA 

D I F E R E N C I AC I Ó N  P O R  S E XO

Se acoge a los posibles usuarios y sus familias y se mantienen una serie de 
entrevistas encaminadas a evaluar el programa que mejor se pueda adaptar a sus 
necesidades. Teniendo en cuenta sus características sociales, familiares, 
laborales, de salud…

Vicente
Texto tecleado
CENTRO DE DÍA
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PROGRAMA ALBA PROGRAMA TRASHOGUERO
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NUESTROS PROGRAMAS

Tratamiento ambulatorio dirigido a personas con problemas derivados del 
consumo de drogas u otro trastorno adictivo, que cuentan con una estructura 
social, familiar, laboral… Para poder participar en este programa es muy 
importante contar con apoyo familiar y/o social que se implique en el proceso
 de forma activa

Nace para dar respuesta a las personas que viven en el medio rural, 

tienen una adicción y por diversos motivos no pueden acudir a la 

ciudad a un centro en el que se les pueda ayudar. El fin es acercar a 

la persona la ayuda que necesita.

Vicente
Texto tecleado
CENTRO DE DÍA

Vicente
Texto tecleado
CENTRO DE DÍA
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Tratamiento de continuidad a la Comunidad Terapéutica. 

Cuando la persona llega a la fase de Reinserción social se encuentra en un punto 
de su proceso madurativo en el que uno de sus objetivos fundamentales ha de 
ser la integración progresiva en la sociedad. Para el abordaje de este reto no 
partimos de cero, sino que esta persona ha realizado ya un proceso de presocia-
lización en la Comunidad Terapéutica o en las estructuras anteriores por las que 
haya pasado principalmente en el ámbito familiar y a la hora de iniciar o retomar 
amistades, relaciones y tiempo libre.

PROGRAMA DE REINSERCIÓN 
SOCIO-LABORAL
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.

El programa está dirigido a:

Adolescentes entre 13 y 22 años que presentan conductas disruptivas que in-

NUESTROS PROGRAMAS

Prevención indicada en adolescentes y sus familias.

Desde Proyecto Hombre Salamanca se oferta a los adolescentes con riesgo 
de adicción o con la misma y sus familias, un proceso educativo-terapéutico 
adaptado a las necesidades específicas de cada caso, pretendiendo favorecer 
la maduración adecuada de los adolescentes con conductas disruptivas a la 
par que ayudar a las familias a generar unos estilos educativos y relacionales 
sanos y positivos. Partiendo de la reducción de los factores de riesgo que les 
afectan y aumentando los factores de protección. Convencidos de que los 
adolescentes tienen la riqueza potencial suficiente como para dejar de ser 
conceptualizados como un problema y ser vistos como lo que realmente son: 
fuentes de riqueza

terfieren de manera significativa en su normal maduración y adaptación a su 
entorno familiar, relacional y formativo – laboral. y sus familias

PROGRAMA REMO
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Destinado a las personas que están en el centro penitenciario de Topas cumpliendo condena 
por delitos relacionados con las adicciones y que tienen un problema de adicción. Se atiende 
la demanda de la persona y sus familias. 

PROGRAMA PUENTE
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NUESTROS PROGRAMAS

El objetivo principal es motivar y acompañar a la persona con problemas de adicción, que 
esta interna en el centro penitenciario, para iniciar un proceso de cambio personal y 
abandonar el estilo de vida que le ha llevado a consumir drogas.
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PROGRAMAS DE LA COMUNIDAD TERAPÉUTICA DE 
“LAS HUERTAS” 

Destinado a aquellas personas que padecen una adicción al alcohol. 

Donde se fomenta un proceso de conocimiento y cambio integral en aquellas 
áreas donde el usuario presente carencias básicas que incidan en el uso proble-
mático con el alcohol. Abordaje integral bio-psico-social.

PROGRAMA PROA:
Dirigido a aquellas personas que presentan patología Dual, es decir, personas 
que presentan un trastorno psiquiátrico además de una adicción.

Este proceso de cambio se articula en la prestación de:

•	Tratamiento Médico y Psiquiátrico específico capaz de estabilizar, la patología 
psiquiátrica, consolidar la abstinencia y atender los problemas de salud deriva-
dos del consumo de sustancias.

•	Rehabilitación Psicosocial tiene como finalidad mejorar la calidad de vida de 
estas personas, procurando su integración comunitaria mediante la utilización 
de los recursos de la comunidad favoreciendo su autonomía y normalización.

PROGRAMA TIMÓN:

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

Destinado a aquellas 
personas que padecen 
una adicción al alcohol. 
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PROGR AMA BASE DE PROYECTO HOMBRE :
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 El tratamiento en la comunidad terapéutica tiene un enfoque biopsicosocial, que 
consiste en aprender a vivir de manera autónoma y sin ningún tipo de dependencia. 

Una persona que comienza un programa de Proyecto Hombre inicia un proceso 

miembro activo de la sociedad.

PROGRAMA DE LA COMUNIDAD TERAPÉUTICA DE 
"CAMINERO" 

terapéutico cuyo objetivo consiste en que la persona recupere su autonomía, su sen-
tido de la responsabilidad, su capacidad para tomar decisiones y volver a ser un 
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OTROS PROGRAMAS

Enfocado a apoyar, informar y dotar de momentos y espacios donde puedan 
conocer la problemática de la adicción y tomen un papel activo como co-tera-
peutas en el proceso de rehabilitación de sus familiares con problemática de la 
adicción. 

PROGRAMA DE FAMILIAS

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
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OTROS PROGRAMAS

Es un programa centrado en las familias de las personas que reciben 
tratamiento en Proyecto Hombre. La familia es una parte fundamental del 
proceso tera-péutico, por lo que el trabajo con ellas es muy necesario.

Se realizan encuentros semanales (grupos de autoayuda, seminarios 
formativos)  y Encuentros particulares en función de cada realidad familiar

La presencia del voluntariado es relevante en nuestro centro por los valores que 
transmite, tales como: gratuidad, y colaboración, compromiso, respeto, solidari-
dad, agradecimiento, justicia, sensibilización, humildad...
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Durante el año 2017 han participado 104 personas de diferentes edades que han 
realizado diferentes tareas:

-Recepción y acogida

-Acompañamiento a los usuarios en la realización de gestiones y/o actividades 
de ocio de fin de semana.

-Apoyo en las noches

-Talleres:

.-.Culturales, Educativos y formativos, De ocio y Tiempo libre.

-Área médica

-Área psiquiátrica

A todos los voluntarios se les imparte una formación inicial básica para 
dotarles de los conocimientos necesarios sobre el funcionamiento de los 
centros y sus normas para realizar sus funciones. Así mismo participan en 
jornadas periódicas y continuadas. Asisten también a diferentes encuen-
tros de voluntariado y participan en jornadas externas de voluntariado. 

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

D I S T R I B U C I Ó N  F U N C I O N E S  VO LU N T A R I O S

D I S T R I B U C I Ó N  P O R  S E XO

OTROS PROGRAMASOTROS PROGRAMAS
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PROGRAMAS DE PREVENCIÓN

Otras actuaciones, charlas, conferencias, mesas informativas: 761 personas

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN UNIVERSAL
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AC C I O N E S  P R E V E N T I VA S

P R E V E N C I Ó N  U N I V E R S A L

O T R A S  AC T UAC I O N E S

Programa Moneo: 99 niños/112 (padres y madres)

“ S E  H A N  AT EN D I D O  A  U N  TOTA L  D E  110 4  PER -

S O N A S  EN  D I ST I N TA S  AC C I O N ES  PR E V EN T I VA S 

D ES A R RO L L A DA S  EN  S A L A M A N C A  C A PI TA L  Y 

S U  PROV I N C I A”.
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P R O G R A M A S  D E  P R E V E N C I Ó N  S E L E C T I VA
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P R E V E N C I Ó N  S E L E C T I VA

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN

Programa Dédalo 10 jóvenes/12 (padres y madres).
¿Drogas Qué? 110 jóvenes y adolescentes
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SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Se realiza un control de los diferentes fondos económicos (gastos e ingresos) de 
la organización con claridad y transparencia que se certifica con una Auditoría 
Externa de Cuentas. 

Se supervisa el cumplimiento de la ley orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de 
Protección de Datos de carácter personal.

SISTEMA DE GESTIÓN DE LA CALIDAD

PROTECCIÓN DE DATOS

Se elaboran proyectos y memorias justificativas de las diferentes convocatorias 
públicas y privadas.

PROYECTOS Y MEMORIAS

Proyecto Hombre Salamanca el certificado de Calidad ISO 9001:2008 certifica-
do por Bureau Veritas desde el año 2015. Este motivo ha ayudado a que desde 
Proyecto Hombre Salamanca se haya hecho un importante cambio en el segui-
miento y evaluación continua de los diferentes programas de tratamiento y la 
metodología de trabajo, así como en los diferentes servicios que dan apoyo a los 
programas. 

Proyecto Hombre Salamanca cuenta con una política de Calidad encaminada a 
la mejora continua de los servicios que se ofertan. 

Estamos adaptando los requisitos a la norma ISO 9001:2015 para su revisión en 
el año 2018

“Se han aten-
dido a un total 
de 1104 perso-

nas en distintas 
acciones pre-
ventivas desa-

rrolladas en Sa-
lamanca capital 
y su provincia”.

ADMINISTRACIÓN Y CONTABILIDAD

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017
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DATOS
Comunidades Terapéuticas

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

D I S T R I B U C I Ó N  P O R  E DA D E S

U S UA R I O S  AT E N D I D O S  E N  C O M U N I DA D E S 

T E R A P É U T I C A S 

A D I C C I Ó N  P R I N C I PA L
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Comunidades Terapéuticas

U N  2 7, 5  %  D E  L A S  P E R S O N A S  AT E N D I DA S  C U M -
P L E N  A L G U N A  M E D I DA  J U D I C I A L

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

N I V E L  D E  E S T U D I O S L U G A R  D E  R E S I D E N C I A  P E R S O N A S  E N  T R A T A M I E N T O

UN 66% RESIDE EN LA CIUDAD DE SALAMANCA Y PROVINCIA, UN 12 % PROVIENE DE 

OTRAS PROVINCIAS DE LA COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEÓN Y EL RESTANTE 22% DE 

OTRAS ZONAS DE ESPAÑA.                       

DATOS

LU G A R  D E  R E S I D E N C I A
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Hasta un 45 % de las personas atendidas en las 
Comunidades Terapéuticas presentan comorbili-
dad psiquiátrica. Con la coexistencia de un tras-
torno psiquiátrico-mental y una adicción. Que 

requieren en algunas personas un tratamiento de 
menor exigencia en el programa Timón.

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

DATOS
Comunidades Terapéuticas

P E R S O N A S  AT E N D I DA S  S A L A M A N C A  Y  P R OV I N C I A

T R A S T O R N O S  A S O C I A D O S
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DATOS
SITUACIÓN JUDICIAL PERSONAS EN TRATAMIENTO COMUNIDADES TERAPÉUTICAS
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CENTRO DE DÍA
PROGRAMA ALBA

Distribución por edades personas en tratamiento
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P E R S O N A S  E N  T R AT A M I E N T O

D I S T R I B U C I Ó N  P O R  S E XO

N I V E L  D E  E S T U D I O S

DATOS
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55,50%
37%

3,75%

3,75%

Adicción por la que realizan tratamiento

Cocaína Alcohol Cannabis Juego

T O DA S  L A S  P E R S O N A S  AT E N D I DA S 
P R OV I E N E N  D E  L A  C I U DA D  D E  S A L A-

M A N C A  Y  S U  P R OV I N C I A .

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

A D I C C I Ó N  P O R  L A  Q U E  R E A L I Z A N  T R AT A M I E N T O LU G A R  D E  R E S I D E N C I A

CENTRO DE DÍA
PROGRAMA ALBA

DATOS
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PROGR AMA DE REINSERCIÓN SOCIO-L ABOR AL

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

A D I C C I Ó N  P R I N C I PA L

D I F E R E N C I AC I Ó N  P O R  S E XO

R A N G O  D E  E DA D E S

CENTRO DE DÍA

DATOS
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S AT I S FAC C IÓ N

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

%  S AT I S FAC C I O N  AC O M PA Ñ A N T E S%  S AT I S FAC C I Ó N  P E R S O N A S  U S UA R I A S 

E N  T R AT A M I E N T O
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VA L O R AC I Ó N  G L O B A L  (S O B R E  5 )

PROYECTO HOMBRE SALAMANCAMEMORIA AÑO 2017

S AT I S FAC C IÓ N

VA L O R AC I Ó N  D E  L A S  P E R S O N A S  E N 
T R AT A M I E N T O

VA L O R AC I Ó N  D E  FA M I L I A S  Y/ O 
AC O M PA Ñ A N T E S
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CONCEPTO TOTAL

Junta de Castilla y León 114.000,00

Diputación de Salamanca 60.000,00

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 59.150,00

Ayuntamiento de Salamanca 45.000,00

Fundación Iberdrola España 20.000,00

CaixaBank 15.000,00

Ayuntamiento de Carbajosa de la Sagrada 10.000,00

Fundación Vicente Rodríguez Fabres 10.000,00

Otras entidades publicas 5.059,00

Otras entidades Privadas 26.422,68

Socios colaboradores 180.326,38

Promociones para captación recursos 27.558,70

Subvenciones traspasadas al resultado del ejercicio 16.556,25

Colaboraciones empresariales 6.575,00

Otros Ingresos 1.137,77

TOTALES 596.785,78

I N G R E S O S

 ( * )  E X C E D E N T E  D E L  E J E R C I C I O :  1 4 . 4 5 9, 3 7  € 

( PA R A  A P L I C A R  E N  F U T U R O S  E J E R C I C I O S )

C

C U E N TA S
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CONCEPTO TOTAL

Sueldos y salarios 309.964,77

S.S. a cargo de la empresa 94.633,05

Suministros 59.714,06

Otros servicios 35.797,87

Amortizaciones 23.063,25

Compras y aprovisionamientos 19.016,89

Reparaciones y conservación 14.419,27

Publicidad, propaganda y relac.públicas 10.237,14

Primas de seguros 7.036,82

Indemnizaciones 2.501,54

Gastos extraordinarios 2.379,93

Arrendamientos y cánones 1.590,94

Servicios bancarios y similares 1.164,42

Otros tributos 691,04

Gastos financieros 115,42

TOTALES 582.326,41

G A S T O S
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Vicente
Texto tecleado
Ayuntamiento  de Aldeatejada

Ayuntamiento de Villaseco de los Reyes
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Entidades Financieras

Empresas
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Fundaciones

Entidades Religiosas


